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SAFE FROM HARM
Το Σώμα Προσκόπων έχει ως απόλυτη προτεραιότητα την
ασφάλεια και ευημερία όλων των μελών της, ιδιαίτερα
των παιδιών και νέων.

Σε κάθε μας δραστηριότητα, έχουμε συλλογική ευθύνη να
δημιουργούμε ένα περιβάλλον ελεύθερο από
κακοποίηση, διάκριση, παραμέληση ή εκφοβισμό.

Η εκδήλωση του Αγίου Γεωργίου αποτελεί ένα από τα
μεγαλύτερα και πιο σημαντικά γεγονότα της χρονιάς,
όπου συγκεντρώνονται εκατοντάδες Πρόσκοποι όλων των
ηλικιών από όλη την Κύπρο.

Στο πλαίσιο αυτό, είναι καθήκον όλων των ενήλικων
συμμετεχόντων να διασφαλίσουμε ότι κάθε παιδί και
κάθε νέος/νέα θα αισθάνεται και θα είναι πραγματικά
ασφαλής.



Η παρούσα εκπαίδευση Safe from Harm έχει σχεδιαστεί για να σας
προσφέρει τις βασικές γνώσεις και εργαλεία που απαιτούνται ώστε:

• Να κατανοήσετε τις αρχές της πολιτικής Safe from Harm και τους
βασικούς ορισμούς.

• Να αναγνωρίσετε σημάδια κινδύνου ή κακοποίησης.

• Να γνωρίζετε πώς να αντιδράσετε και πού να αναφέρετε περιστατικά ή
υποψίες.

• Να συμβάλλετε ενεργά στη διαμόρφωση ενός περιβάλλοντος
αμοιβαίου σεβασμού, ένταξης και θετικής συμπεριφοράς.

Αυτή η μικρής διάρκειας εκπαίδευση περιλαμβάνει παρουσίαση με τις
βασικές έννοιες, καθώς και τεστ αξιολόγησης με ερωτήσεις πολλαπλής
επιλογής (quiz) ώστε να διασφαλίσουμε ότι όλοι κατανοούμε και
μπορούμε να εφαρμόσουμε τις αρχές του Safe from Harm.

SAFE FROM HARM



Η Προστασία αναφέρεται στις ενέργειες που λαμβάνουμε 
για να προλάβουμε τη βλάβη και να προάγουμε την 
ευημερία των ατόμων με τα οποία συνεργαζόμαστε. Αυτό 
περιλαμβάνει:

• Δημιουργία ασφαλών και υποστηρικτικών χώρων όπου 
οι συμμετέχοντες νιώθουν ευπρόσδεκτοι και 
προστατευμένοι.

• Μείωση των κινδύνων και διασφάλιση ότι οι ανησυχίες 
για την ασφάλεια και την ευημερία αντιμετωπίζονται 
άμεσα και σωστά.

• Εξασφάλιση ότι όλοι οι συμμετέχοντες, 
συμπεριλαμβανομένων των παιδιών, νέων και ενηλίκων, 
νιώθουν ασφαλείς και υποστηριγμένοι καθ' όλη τη 
διάρκεια της εκδήλωσης.

«ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ» ΣΤΟΝ 
ΠΡΟΣΚΟΠΙΣΜΟ



«ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ» ΣΤΟΝ 
ΠΡΟΣΚΟΠΙΣΜΟ

Οι εκδηλώσεις των Προσκόπων πρέπει να αντανακλούν τις αρχές και 
κατευθυντήριες γραμμές της Πολιτικής Προστασίας του Παγκόσμιου 
Προσκοπισμού.

Μια εκδήλωση είναι ασφαλές περιβάλλον όταν:

• Όλοι νιώθουν υπεύθυνοι για την εξασφάλιση της προστασίας των μελών.

• Παρέχουμε τις απαραίτητες πληροφορίες, εργαλεία, εκπαίδευση και 
υποστήριξη για την εφαρμογή μέτρων προστασίας.

• Οι συμμετέχοντες έχουν τρόπο να εκφράσουν τις ανησυχίες τους, όπως 
μέσω ενός Listening Ear.

• Παρέχουμε υποστήριξη για επιπλέον ανάγκες ώστε η εκδήλωση να είναι 
συμπεριληπτική και προσβάσιμη για όλους.

Παράλληλα επιδεικνύοντας ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΑΝΟΧΗ σε οποιαδήποτε μορφή 
κακοποίησης, παρενόχλησης ή διάκρισης σε όλες τις δραστηριότητες, 
διασφαλίζοντας ένα θετικό και με σεβαστό περιβάλλον.



ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ

Η κακοποίηση αναφέρεται σε οποιαδήποτε ενέργεια ή αμέλεια που προκαλεί βλάβη 
σε παιδιά, νέους ή ενήλικες. Οι μορφές κακοποίησης περιλαμβάνουν:

• Σωματική κακοποίηση: Τραυματισμοί ή σωματικός πόνος.

• Συναισθηματική κακοποίηση: Ψυχικός πόνος ή άγχος.

• Σεξουαλική κακοποίηση: Απειλή ή πράξη σεξουαλικής φύσης.

• Διαδικτυακή κακοποίηση: Κακοποίηση μέσω τεχνολογίας.

• Εκφοβισμός (bullying)

• Παραμέληση: Αποτυχία κάλυψης των αναγκών φροντίδας.

Η κακοποίηση μπορεί να συμβεί οπουδήποτε (στο σπίτι, στο σχολείο ή σε 
δραστηριότητες εντός του ΣΠΚ). Όλοι πρέπει να αναγνωρίζουν και να αναφέρουν την 
κακοποίηση άμεσα στα αρμόδια άτομα Safe From Harm.



ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ

Άμεση Βλάβη (Direct Harm):

Φυσική Κακοποίηση (Physical Abuse):

Παράδειγμα: Ένας ενήλικας χτυπάει έναν συμμετέχοντα στο χέρι. Αυτή η 
ενέργεια προκαλεί άμεση σωματική βλάβη.

Σεξουαλική Κακοποίηση (Sexual Abuse):

Παράδειγμα: Ένας ενήλικας προβαίνει ή αναγκάζει έναν συμμετέχοντα σε 
ακατάλληλη σωματική επαφή χωρίς την συγκατάθεση του ή χωρίς να 
υπάρχει αντίληψη του περιεχομένου της πράξης, προκαλώντας άμεση 
ψυχολογική και σωματική βλάβη.

Ψυχολογική Κακοποίηση (Emotional Abuse):

Παράδειγμα: Ένας ενήλικας βρίζει ή ταπεινώνει έναν συμμετέχοντα 
μπροστά σε άλλους, προκαλώντας άμεση συναισθηματική βλάβη.



ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ

Έμμεση Βλάβη (Indirect Harm):
Αμέλεια (Neglect):

Παράδειγμα: Ένας ενήλικας παραβλέπει να φροντίσει ή να επιβλέψει έναν 
συμμετέχοντα που έχει ανάγκη βοήθειας, με αποτέλεσμα να κινδυνεύει η υγεία 
του.

Ανεπαρκής Αντίδραση σε Κίνδυνο (Failure to Act in a Dangerous Situation):

Παράδειγμα: Ένας ενήλικας παρατηρεί ότι ένας συμμετέχων εκτίθεται σε 
επικίνδυνη κατάσταση αλλά δεν αναλαμβάνει δράση για να τον προστατεύσει, 
με αποτέλεσμα να προκληθεί βλάβη στον συμμετέχοντα.

Αμέλεια στη Δημιουργία Ασφαλούς Περιβάλλοντος (Failure to Create a Safe 
Environment):

Παράδειγμα: Ένας ενήλικας δεν επιβλέπει τους συμμετέχοντες σε επικίνδυνο 
χώρο προκαλώντας έμμεση βλάβη όταν κάποιος από τους συμμετέχοντες 
τραυματίζεται λόγω της αμέλειας.



ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ

Σημαντική Διάκριση:

• Άμεση Βλάβη συμβαίνει όταν μια συγκεκριμένη ενέργεια (ή αποτυχία 
δράσης) επιφέρει άμεσα φυσική, ψυχική ή συναισθηματική επίπτωση.

• Έμμεση Βλάβη συμβαίνει όταν η αδυναμία παρέμβασης ή η αποτυχία 
να λάβουμε μέτρα για την προστασία ενός ατόμου οδηγεί σε 
επιπτώσεις, χωρίς κάποια άμεση ενέργεια που να προκαλεί τη ζημιά.



Η ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΜΑΣ

Ως ενήλικες και μέλη του Προσκοπισμού, η αποστολή μας είναι να 
διασφαλίσουμε την ασφάλεια και την ευημερία των παιδιών και των 
νέων σε κάθε δραστηριότητα.

• Αναγνώριση & Παρέμβαση: Είμαστε υπεύθυνοι να εντοπίζουμε 
καταστάσεις που μπορεί να θέσουν τα παιδιά σε κίνδυνο και να 
επεμβαίνουμε άμεσα.

• Δημιουργία Ασφαλούς Περιβάλλοντος: Προσφέρουμε έναν χώρο 
όπου τα παιδιά μπορούν να συμμετέχουν ελεύθερα, χωρίς φόβο.

• Υποστήριξη & Καθοδήγηση: Παρέχουμε υποστήριξη για 
οποιαδήποτε ανάγκη, τόσο για τα παιδιά όσο και για τους 
συμμετέχοντες.

• Αναφορά Ανησυχιών: Αναφέρουμε οποιαδήποτε ανησυχία για να 
διασφαλίσουμε την άμεση αντίδραση.



ΠΛΑΙΣΙΟ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
ΓΙΑ ΔΡΑΣΗ

• Σε κάθε μία από τις τρεις Δράσεις των Κλάδων, θα υπάρχει ένας
Listening Ear που είναι πλήρως εκπαιδευμένος και ενημερωμένος
για τις διαδικασίες προστασίας.

• Στον Δημοτικό Κήπο, τον κύριο χώρο της εκδήλωσης θα υπάρχει
σημείο Safe from Harm με εκπαιδευμένο προσωπικό, για να
υποστηρίζει και να ενημερώνει τους συμμετέχοντες σχετικά με τις
διαδικασίες προστασίας και τον Κώδικα Συμπεριφοράς.

• Έχει δημιουργηθεί Κώδικας Συμπεριφοράς της Δράσης που έχει
αποσταλεί στους συμμετέχοντες πριν την εκδήλωση και θα
αναγνωστεί κατά την έναρξη για να διασφαλιστεί η πλήρης
κατανόηση των κανόνων από όλους.



ΚΩΔΙΚΑΣ
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ

Ως συμμετέχοντες, συνεργάτες και διοργανωτές της Δράσης,
είναι ευθύνη μας να τηρήσουμε τις ακόλουθες δεσμεύσεις στον
Κώδικα Συμπεριφοράς κατά την διάρκεια της Δράσης, για να
διασφαλίσουμε έναν χώρο όπου όλοι αισθάνονται ασφαλείς και
σεβαστοί.

Πριν προχωρήσετε με τις ερωτήσεις, παρακαλούμε διαβάστε
προσεκτικά τον Κώδικα Συμπεριφοράς.

Η κατανόηση και η εφαρμογή του Κώδικα είναι κρίσιμη για την
ασφάλεια όλων και τη διασφάλιση ενός θετικού και ασφαλούς
περιβάλλοντος κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης.



LISTENING EARS

Τι προσφέρουν τα Listening Ears;

• Η πρώτη επαφή για την υποστήριξη της ευημερίας όλων των 
συμμετεχόντων, ανεξαρτήτως ηλικίας ή ρόλου.

• Δημιουργούν ένα φιλόξενο, ασφαλές και χωρίς κρίση 
περιβάλλον.

• Παρέχουν άμεση υποστήριξη και ευημερία μέσω της 
ακρόασης, της συζήτησης και, αν χρειαστεί, της κλιμάκωσης 
των αναγκών.

• Σε περίπτωση ανάγκης, μπορούν να αναγνωρίσουν και να 
αναφέρουν ανησυχίες σε άλλες υπηρεσίες προστασίας για 
περαιτέρω υποστήριξη.



LISTENING EARS

Πώς μπορώ να λάβω υποστήριξη;

• Η υπηρεσία θα είναι διαθέσιμη σε όλες τις Δράσεις.

• Οι Listening Ears θα βρίσκονται στην κατασκήνωση και σε 
περιπολίες.

• Αν δεν είναι δυνατή η πρόσβαση, μπορείτε να ζητήσετε 
βοήθεια από τον Αρχηγό ή το Επιτελείο της Δράσης για να 
εντοπίσετε έναν Listening Ear.



ΑΝΑΦΟΡΑΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Ασφάλεια των Συμμετεχόντων:
 Πρώτα: Διασφαλίστε ότι όλοι οι συμμετέχοντες είναι ασφαλείς.
 Αν χρειαστεί, παρέχετε άμεση υποστήριξη ή φροντίδα μέχρι να φτάσει η κατάλληλη βοήθεια.

Αναγνώριση του Είδους του Περιστατικού:
 Κρίνετε το είδος του περιστατικού και προσδιορίστε αν αφορά φυσική, ψυχολογική, ή άλλου τύπου 

ανησυχία (π.χ. ιατρικό περιστατικό, κακοποίηση, ή συναισθηματική πίεση).
 Αναγνωρίστε αν το περιστατικό απαιτεί άμεση παρέμβαση ή αν χρειάζεται να κλιμακωθεί για περαιτέρω 

υποστήριξη.

Διαδικασία Αναφοράς:
 Συμπληρώστε και υποβάλετε τη φόρμα αναφοράς για το περιστατικό.
 Εξασφαλίστε ότι όλες οι πληροφορίες είναι ακριβείς και παραμένουν εμπιστευτικές.
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